SBANT reconoce que la naturaleza de acampar incluye una mayor exposicion y una interaccion
cercana. Ademas, reconocemos que las enfermedades causadas por virus pueden propagarse
facilmente en el entorno del campamento, en particular el virus H1N1 (gripe porcina) y el virus Covid.
En un esfuerzo por minimizar el riesgo de esta enfermedad en el campamento, se establecen las
siguientes politicas:

Antes del campamento y durante el registro del campista, se distribuira una copia de esta poliza a todos
los asistentes, incluidos los voluntarios de SBANT, el personal médico, el personal del Campamento
John Marc y los padres/tutores del campista.

Se recomienda encarecidamente recibir inmunizaciones y vacunas contra el Covid para ayudar con la
propagacion de virus y enfermedades. Consulte las guias de el CDC aqui:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html

Las vacunas recomendadas para nifios y adolescentes DEBEN estar actualizadas para todos los
campistas que asistan al campamento.: https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/child-
adolescent.html . Si tiente alguna pregunta, problemas o inquietudes sobre esta pdliza de elegibilidad
obligatoria, por favor, comuniquese con el director del campamento por correo electrénico:
camptlc@spinabifidant.org

Especificamente para las vacunas contra la gripe, la pandemia y el coronavirus COVID, la Asociacion
de Espina Bifida del Norte de Texas recomienda encarecidamente que se administren para ayudar con
la propagacion de virus y enfermedades. Consulte las guias de los CDC aqui:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html

Las mascaras no seran obligatorias en la registracion ni durante el campamento, pero estaran
disponibles para su uso si lo desea. Cualquier persona que tenga inquietudes debe sentirse libre de
usar una mascara cuando interactue con cualquier persona fuera de su grupo.

Los grupos de campistas no estaran socialmente distanciados de otro grupo durante la programacion,
las comidas, el transporte o durante el juego. Tendremos en cuenta las guias enumeradas para ayudar
a mantener a todos los campistas a salvo y saludables mientras disfrutan de la programacion del
campamento y todo lo que tiene para ofrecer.

Personal Voluntario y Médico:

e Todos los voluntarios deben proporcionar prueba de sus vacunas basicas que se necesitan para
nifos y adolescentes durante el proceso de solicitud.

e Todos los voluntarios deben proporcionar un comprobante de la vacuna contra el covid durante
el proceso de solicitud o una prueba negativa antes de llegar al Campamento John Marc o al
registro del campista In por correo electréonico a directors@camptlc-sbant.com.

e Antes de la llegada al campamento, cualquiera de los siguientes sintomas asociados con una
enfermedad en los ultimos 7 dias debe informarse al director del campamento:

o Fiebre o escalofrios

Tos, dolor de cabeza o dolor de garganta

Falta de aire o dificultad para respirar

Fatiga / Dolores musculares o corporales

Nueva pérdida del gusto o del olfato.

Nauseas o vomitos o diarrea.
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Cualquier voluntario/miembro del personal médico que presente sintomas dentro de los 7 dias
anteriores al principio del campamento necesitara autorizacion de una profesion médica para su
aprobacion para el campamento.

En el campamento, si un voluntario o miembro del personal presenta CUALQUIER sintoma, el
voluntario debe consultar al director médico para una evaluacion y se debe notificar al director
del campamento. La decision de si se indica aislamiento o si el miembro del personal debe
abandonar el campamento quedara a discrecion del Director Médico (personal médico) y/o el
Director del Campamento (Representante de la organizacion de SBANT).

Campistas:

Antes del campamento y en el momento del registro del campista, se distribuira una copia de
esta poliza a los padres o tutores de cada campista y se publicara en el sitio web del
Campamento TLC.

Como parte del proceso de registro de campistas: se les preguntara a los campistas si han
tenido alguno de los siguientes sintomas en los ultimos 7 dias. A discrecion del director médico,
una respuesta positiva es motivo para no autorizar al campista a asistir al campamento. En ese
caso, el campista sera enviado a casa. Los campistas que se hayan recuperado de estos
sintomas en los ultimos 7 dias deben notificar al Director Médico del Campamento TLC antes de
la llegada al Campamento para revisar su elegibilidad:

o Fiebre o escalofrios
Tos, dolor de cabeza o dolor de garganta
Falta de aire o dificultad para respirar
Fatiga / Dolores musculares o corporales
Nueva pérdida del gusto o del olfato.
Nauseas o vomitos o diarrea.
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Durante el campamento, si un campista presenta CUALQUIER sintoma, el director médico lo
examinara para su evaluacioén y se notificara al director del campamento. La decisidén sobre si se
indica aislamiento o si el campista debe abandonar el campamento quedara a discrecion del
Director Médico después de discutirlo con el Director del Campamento. El director y/o el Director
Médico se comunicaran con los padres/tutores en este caso para programar la recogida. de la
caravana.

Precauciones:

* A todas las personas en el campamento se les pedira que se laven las manos con frecuencia; Se
cubriran los estornudos y la tos.

» Todos se lavaran las manos con jabdn o limpiador de manos antes de comer.

* No se compartiran botellas de agua, utensilios de comida ni otros articulos personales.

» La basura se retirara de las cabafias al bote de basura en el corredor al menos dos veces al dia.
Los pafiuelos y otros articulos sucios que contengan desechos corporales deben retirarse
rapidamente y lavarse las manos inmediatamente después de retirarlos.

* Las encimeras de los bafos, sanitarios y pomos de las puertas de la cabina se desinfectaran al
menos dos veces al dia.



* Cualquier fiebre o sintoma sera monitoreado y evaluado segun nuestro protocolo para campistas y
se determinara el aislamiento para ese campista y toda la cabana para brindar un distanciamiento
seguro y proteccion contra la propagacion de cualquier enfermedad contagiosa.

Registro de campista: Péliza de evaluacién de salud

Todos los campistas se someten a un examen de salud dentro de las veinticuatro (24) horas
posteriores a su llegada al campamento, realizado por un proveedor meédico autorizado, el Dr.
Richard Adams, un pediatra del desarrollo, y su personal. Esto incluye una verificacion de evidencia
observable de enfermedad, lesion o enfermedad o condicion transmisible.

Una verificacion y actualizaciéon de la informacion del historial médico para identificar cualquier
medicamento, cambios en el estado de salud o necesidades especiales que puedan requerir un
mayor seguimiento; y revisiones y recoleccion de cualquier medicamento que se dispensara durante
la estadia del campista en el campamento directamente a un proveedor de salud autorizado.

Declaracion del campamento SBANT

Nuestra organizacién ha tenido una buena relacién de trabajo con Camp John Marc durante mas de
30 afios. Es el unico campamento accesible de su tipo en Texas y los estados circundantes. Hemos
recibido mas de 30 afios de apoyo financiero y de programacion para nuestros jévenes y familias.

Aunque la Asociacion de Espina Bifida ha declarado a nivel nacional que no hay evidencia de que
la vacuna Covid sea dafiina para la mayoria de las personas, incluidas aquellas con espina bifida,
nosotros, en SBANT, respetamos total y completamente la decision de cada individuo de recibir la
vacuna Covid o las vacunas de refuerzo contro el covid, o vacunas contra la gripe.
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